Salgin Hastaliklarin Kisa Tarihi
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Salgin hastaliklarin tarihi oldukca eskilere dayanmaktadir zira
salginlarin en temel kaynagi olan mikroplarin, insanlik tarihinden
daha once var olduklar1 varsayilmaktadir. Salgin hastaliklarin
tarihi insanlik tarihinden daha eskilere dayansa da hakkinda bilgi
sahibi olunan ilk salgin hastalik M.0. 14. yiizyilda Hitit
uygarliginda goriilmiistiir. Hititlerden ulasan tablette 20 yil
boyunca devam eden veba salglmnm uygarligl cok olumsuz
etkiledigi anlatilmaktadir. 3
Antik donemde Tukidides’in
aktardiklarindan 430 yilinda
Peleponez Savaslari esnasinda
veba salgininin bas gosterdigi
anlasilmaktadir. Yunan Vebasi
olarak adlandirilan bu salgin

Atina halkinin yaklasik

%30’unun 6liimiine yol Resim 1. Peleponez Savaslarlnda
Atina’da Veba

acmustir. Yine M.O. 4. yiizyilda
cicek hastalig1 Bilyiik iskender’in ordusunda biiyiik éliimlere yol
acmis, bu durum Iskender’in Hindistan seferinin basarisizlikla
sonug¢lanmasinin nedenlerinden biri olarak gésterilmistir (Smith,
2009:46).

Hititler ve Biiyiik iskender’i etkileyen salgin hastaliklar Roma
Imparatorlugu’nda da ortaya ¢ikmis, imparatorluk bundan biiyiik
zararlar gormiistiir. Hem biiyiikk bir alana hilkmetmesi hem
Akdeniz Havzasi gibi eski diinyanin kavsak noktasi sayilan bir
bolgeyi elinde bulundurmasi, salgin hastaliklardan kaginmasini
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imkansiz kilmistir. Ortaya ¢ikan temel salginlardan birinin sitma
oldugu bilinse de etki derecesi hakkinda yeterli veri mevcut
degildir. Ancak tarihte bir¢ok uygarlik ve devlete bela olan veba,
Roma Imparatorlugu’nu da rahat birakmamustir. Seneca siirinde
vebay1 6liimden daha agir ve zor bir durum olarak betimlemistir
(Perrin, 2009: 223). Hastalik orduda biiyiik 6liimlere sebep
oldugundan 6nlem olarak kalelere hastaneler insa edilmis, bu
sekilde Roma kale mimarisi benzerlerinden farklilagsmistir
(Ozdemir, 2005: 4). M.S. 165’te baslayan ve Antonine Vebasi
olarak adlandirilan salgin 5 milyondan fazla insanin 6liimiine
sebep olurken, 6zellikle Roma ordusu {izerinde yikici bir etki
yaratmustir. Cok fazla yayilim gostermese de Italya disinda Roma
Imparatorlugu sinirlar1 dahilinde olan Misir ve Anadolu gibi
bolgelere kadar yayilim gostermistir.

Tarihin bilinen ilk biiyiik
veba salgini olan ve Bizans
Imparatorlugu’'nun  kaderini
belirleyen Justinyen Vebasi
541 yilinda ortaya ¢ikmis,
Imparatorluk  ve  Akdeniz
cevresinde yayilim gostermis-
tir. Konstaninapolis’in niifusu-
nun yaklasik %40'mn ;Kaynak: www.unisr.it
kirimina sebep olan bu salgin, Resim 2. Asdod’da Veba
yayllim gosterdigi bolgelerde
25 milyon insanin 6liimiine yol agmistir. Dénemin niifusu goz
onlinde bulunduruldugunda Akdeniz ve Anadolu havzasinda
niifusun %25’inin 6limiine yol agmasi tarimda emek kaybina ve
imparatorlugun iktisadi olarak bunalima girmesine sebep
olmustur (Smith, 2009: 39). Salgin ayrica giiciiniin zirvesinde
olan, Akdeniz ve Ortadogu’'ya kadar uzanan hakimiyetleriyle
Bizans ve Sasani Imparatorluklari’'n1 olumsuz etkilemis, salginla
beraber bu boélgelerde zayiflamaya ve cekilmeye baslamistir.
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Bolgede olusan gii¢ boslugu islam’in hizh bir sekilde yayilmasin
ve Miislimanlar'in bélgede bir islam devleti kurmalarini
kolaylastirmistir (Arslan, 2020) .

Veba disinda Orta Cag’da goriilen bir bagka 6nemli salgin
Hindistan’da ortaya ¢ikip Avrupa’ya kadar yayilan clizzamdir.
Avrupa tarihinde 1090-1363 arasi donem, “The Great Leper
Hunt” (Biliyiik Ciizzam Avi) olarak adlandirilmaktadir. Ciizzamh
hastalar leprosaria denilen alanlarda izole edilir, giinahkar olarak
goriliir, cadi ve Yahudiler’e yapilan koétli muameleye maruz
birakilird1 (Watts, 1999: 49-50).

Kaynak: Arkeoﬂli, 2020
Resim 3.Veba Kurbanlarinin Tasviri (Toggenburg Incili'nden)

Veba salgim1 14. yilizyllda bir daha kendini gostermis ve
yarattigl biiylik etkiden dolayr Avrupa’da “kara 6lim” olarak
nitelendirilmistir. Orta Asya ve Kirim civarinda Tatarlar arasinda
patlak veren salgin, bu bélgelerde ticaret yapan italyan tacirler
tarafindan énce italya’ya daha sonra Ingiltere basta olmak iizere
diger Avrupa llkelerine yayihim gostermistir. Yaklasik 300 yil
devam eden bu salgin Ingiltere niifusunun iicte birinin 6liimiine
sebep olmustur. Tablo 1’de de gosterildigi {izere bazi Avrupa
sehirlerinde 6lim oranlar1 %70’e kadar varmigtir. Gliniimiizde
uygulanan karantina uygulamalari kadar siki ve kapsamli olmasa
da vebaya yakalanmis olanlar sehirlerden uzaklastiriliyor, onlari
tedavi eden Kkisiler on giin boyunca tecrit ediliyordu. Bu
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uygulamalara ragmen salgin Avrupa niifusunun yaklasik dortte
birinin 6liimiine yol a¢mis; sebep oldugu kitlesel o6liimler
Avrupa’y1 demografik ve iktisadi agidan ¢cok olumsuz etkilemistir.

Sehirler Yillar Niifus Vebadan Oran
Oliim
Lyon 1628 100.000 50.000 %50
Milano 1630 130.000 60.000 %46
Verona 1630 53.000 30.000 %57
Venedik 1631 141.000 46.000 %30
Barcelona 1651 44.000 20.000 %45
Napoli 1656 300.000 150.000 %50
Cenova 1657 100.000 60.000 %60
Marsilya 1720 100.000 50.000 %50
Messina 1743 40.000 28.000 %70

Kaynak: (Panzac, 1997: 185)
Tablo1. Bazi Avrupa Sehirlerinde Veba Kaynakl Oliimler

Salginin 6nemli etkilerine bakildiginda o6zellikle italya’yr
vuran bu salgin Istanbul ve Canakkale Bogazlar’'ni
hakimiyetlerinde bulunduran Venedikliler'i zayiflatmis, bu da
kurulus asamasinda olan Osmanli’'nin 6niinii agarak Trakya’da ve
Balkanlar’'da ilerlemelerini saglamistir. Salgin Osmanli'nin sadece
Avrupa’da degil; Misir'da yerlesik Memliik Devleti'ni zayiflatarak
Orta Dogu’da da rahat ilerlemesini saglamistir. Memliikler'de
gosterdigi etkinin benzerini Altinorda Devleti'nde de gdstererek
devletin ¢okusiinii hizlandirmistir (Emecen, 2010: 192).

Salgin; demografik, ekonomik ve siyasi etkileri yaninda
toplumsal iligkileri de etkileyerek bircok tlkede azinliklar
aleyhine karisikliklara sebep olmustur. Almanya’da Yahudiler
sular1 zehirlemekle suglanmis, Ispanya’da Fransizlar aym
damgay1 yemistir. Bu su¢lamalar uzun bir stire azinliklarin kotu
muameleye ugramalarina ve dislanmalarina sebebiyet vermistir
(Smith, 2009: 42).

Bu doneme kadar salginlar konusunda kurumsal ve sistemli
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bir salgin 6nleme plani uygulanmamisken, salginin dehseti devlet
kurumlarini ¢esitli 6nlemler almaya zorlamistir. 1348 yilinda
Milano’da “halk sagligi komisyonu” kurulurken; Mantova ve
Raguza kentlerinde karantina uygulanmistir. Bu karantina
Onlemleri daha sonra Marsilya gibi diger Avrupa kentlerinde de
uygulanmaya baslanmistir (Smith, 2009: 43).

Yine 16. ylizyilda ortaya ¢ikan ve Avrupa’da kitlesel oliimlere
yol agan bir bagka salgin hastalik ¢icek hastalig1 olmustur. Temas
ile bulasan, viicudun cesitli bolgelerinde kizarikliklar meydana
getiren bu atesli hastalik yaklasik 60 milyon insanin 6liimiine
sebebiyet vermistir. Ancak hastalik Avrupa’da ortaya ¢iksa da
Amerika kitasin1i somiirgelestirmeye baslayan Avrupalilarca
Amerika kitasina tasinmis, hastaliga bagisikligi olmayan yerli
toplumu kirmistir. Bu salgin
Aztek ve Maya gibi iki
uygarhigin yikilarak
Amerika kitasinin Avrupali-
larca somirgelestirilmesini
kolaylastirmas, kitanin
kaderini tamamiyla degis-
tirmistir (Kiple, 2006: 10-
29).

Kaynak: https://images.wsj.net
Resim 4. Amerika’'nin S6miirgelestirilmesinde Bulasici hastaliklar

Avrupallar tarafindan sadece c¢icek degil; tiliberkiiloz,
hiyarcikli veba, sitma, tifo ve kolera gibi bulasici hastaliklar
Amerika kitasina tasinmis, bu hastaliklara karsi da bagisiklig
bulunmayan yerlilerde ytliksek oliimlere sebep olmustur. Bu
salginlar kitada biiyiik bir niifus kaybina sebep olunca Afrika’dan
koleler ile bu durum ikame edilmeye calisilmistir. Bu sekilde
gelisen ve hizlanan transatlantik kole ticareti de Afrika’dan
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sarthumma ve sitma hastaliklarinin kitaya ulasmasina sebep
olmustur (Kiple, 2006: 10-29).

Hastaliklarin tasinma yonii sadece Amerika kitasina dogru
olmamistir. Kitaya gidip Avrupa’ya donen kisilerde de daha 6nce
Kita Avrupasi'nda goriilmeyen hastaliklarla karsilasiimistir. Bu
hastaliklar tam olarak bilinmemekle beraber Avrupa’da salgina
dontisen frengi hastaliginin Amerika kitasindan tasindig1 tahmin
edilmektedir (McNeill, 2005: 473).

Insanlik i¢in tehdit olusturmus bir baska salgin hastalik kolera
olmustur. 19. ylizyihin baslarinda Hindistan'da ortaya ¢ikan,
yiyecek ve Kirli sudaki bakterilerle insana bulasan bu hastalik,
yine Hindistan'da sémiirgeler kuran Avrupalilarca, Avrupa ve
diinyanin c¢esitli bolgelerine tasinmistir. 1817’den 1918’e kadar
yedi bliyiik kolera salgin1 gorilmiis ve bu salgin yiizbinlerce
kisinin 6liimiine yol agmistir.
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Kaynak: https://images.prismic.io/wellcomecollection
Resim 5. 19. yiizyilda Hindistan’dan Yayilan Kolera Salgim

1889-1890 yillar arasinda ortaya ¢ikan ve Rus Gribi olarak
bilinen, enfluenza virtisii kaynakli grip salgini digerlerinden farkl
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olarak, gelismis demiryolu ve deniz tasimacilif1 sebebiyle daha
genis bir alana yayilim géstermistir. Kazakistan ve Kirgizistan gibi
Orta Asya iilkelerinde ortaya ¢ikan salgin kisa siirede Moskova ve
St. Petersburg sehirlerine ulasmistir. Buradan demiryolu
tasimacilig1 ile Berlin, Viyana ve Paris’e ve Kuzey iilkeleri harig
biitlin Avrupa'ya; deniz ulasimi sayesinde de Kahire, Tunus,
Buenos Aires ve Tokyo gibi sehirlere kadar yayillmistir. Bu salgin
dayine yiizbinlerce kisinin 6liimiine sebep olmustur (Hays, 2005:
315-319).

Diinya niifusunu 6nemli oranda azaltan bir baska grip salgini
da Ispanyol Viriisii ve HIN1 olarak adlandirilan salgin olmustur.
Birinci Diinya Savasi'min sonlarinda ortaya c¢ikan salginda
yaklasik 50 milyon insan hayatini kaybetmistir. Savas sonrasi
yillarda ikinci ve lgiincii dalgalarla da devam eden bu salgin
savagin galibi olan itilaf devletlerinin asker sayilarini azaltmis ve
onlarin istedikleri diinya diizenini tam olarak kurmalarina izin
vermemistir (Arslan, 2020).

Kaynak: The New York Times, 2020
Resim 6. ispanyol Gribi Esnasinda
Koruyucu Maske Takan Beyzbol
Oyunculari

1957-1958 yillar1 arasinda

ortaya ¢ikan H2N2 olarak adlandirilan viriisiin sebep oldugu grip
salgint Hong Kong ve Mogolistan’da goriildiikten sonra diger Asya
tilkelerine yayilmistir. Viriisiin yayilim alanmi Asya tlkeleri ile
siirll kaldig1 icin adina Asya Gribi de denmistir. Tam olarak
bilinmese de yaklastk 1 milyon insanin 6ldigii tahmin
edilmektedir. 1968’de yine benzeri bir grip salgini Hong Kong’da
ortaya ciktiktan sonra Rusya, Avrupa ve Amerika’ya kadar
yayllarak bir milyondan fazla insanin 6limiine yol agmistir
(Kipple, 2006: 32).
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Ik kez 1976 yilinda tespit edilen ve giiniimiizde de her yil
yaklasik bir milyon kisinin éliimtine sebep olan HIV/AIDS viriisii
gliniimiize kadar 30 milyona yakin insanin oliimiine sebep
olmustur. Diinya Saglik Orgiitii'ne gére diinya genelinde yaklasik
40 milyon kisi bu viriisii tasimaktadir.

Icinde bulundugumuz yiizyihn ilk viriis salgin olan Corona
viriisliniin bir tiirii olan ve SARS-COV olarak adlandirilan viriis
Cin'de ortaya ¢ikmis ve yayildig1 bolgelerde yaklasik 10 bin
kisinin 6liimiine yol agmistir. Hastalifa yakalananlarda 6lim
orant %10 civarinda gercgeklesirken, glinlimiizde miicadele
ettigimiz Corona viriis salgininin ilk tiirii olmasi dikkat cekicidir.

Antonius Vebas:
Jastinyen Vebas: 541

Tarih boyunca, insaniar dinyaya
yayilirken bulasici hastaliklar da sarekli
onlara eslik etmistir. Bu modern cagda
bile salgin gercegi neredeyse
degismez

Japon Gigek Hastaligs Salgint

Iste Antonius Vebas’'ndan COVID-192
tarihin en 6limcal pandemiklerinden

bazilan
Gigek Hastaligi S6M

17. yuzyil Biyik Vebalan 3m

18. yiizyl Biyik Vebal 600K
ylzyl Biyik Vebalan 00K .

Kolera 6 Salgim 1™
1817-1923
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1855

ispanyol Gribi 40-50Mm

19181919
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1889189
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GEG 180 Oler

HIV/AIDS 25-35M

1981 GONOMOZ Asya Gribi 11M

. ‘ Hong Kong Gribi 1M

heaases ‘Domuzcnb.,
MERS 850 2002-2 domuz Gr
2012-covomsz @ Ebola 113K %

& Vel:li Koronavirlsd (COVID-19) 7.9K"

Kaynak: LePan, 2020
Resim 7. Salginlarin Tarihi

Yuzyilimizin bagka bir salgini olan HIN1 viriisii yani Domuz
gribi 2009°da Meksika’da ortaya ¢ikmis ve diinya niifusunun
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yaklasik %10’'una bulagsmistir. Ayni sekilde bu salgin da
ylizbinlerce insanin 6liimiine yol agmistir.

2012’de Corona viriislerinin bir tiirii olan ve Ortadogu
Solunum Sendromu Korona Viriisii (MERS-COV) olarak
adlandirilan viris tiiri Suudi Arabistan’da ortaya ¢ikarak
yaklasik 27 iilkeye yayilmistir. Genel bir salgina doniismeden 624
kisinin 6liimiine sebep olan bu viriis kendiliginden kaybolmustur.

Bir diger virlis kaynakli hastalik olan Ebola 2013’te Afrika
kitasinda ortaya ¢cikmis, diinyanin diger kitalarina yayilmadan
yaklasik 10 bin kisinin éliimiine yol agmistir.
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