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Bu arastirma bir iiniversitenin Endiistri Uriinleri Tasarimi Boliimii
(EUTB) ve Hemsirelik Boliimiinde (HB) 6grenim goren ogrencilerin
hemgirelik bakim tiriinleri tasarim uygulamalarina yonelik goriisle-
rinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

Calisma bir iiniversitede EUTB ve HB 'de 6grenim géren 83 6grenci
(HB =55, EUTB =28) ile gerceklestirilmistir. Calismamn ilk asa-
masinda EUTB ve HB ile 2 giin siiren (1.giin: teorik egitim, 2.giin:
uygulama) bir ¢alistay gerceklestivilmistiv. Calistay sonrasinda ta-
sarim stiidyolarinda haftada 2 saat uygulamalar 10 hafta boyun-
ca devam etmistir. Uygulamamin bitiminde ogrencilere ‘EUTB ve
HB nin Hemgirelik Bakim Uriinleri Tasarim Uygulamalarina Yone-
lik Goriislerinin Belirlenmesi Anket Formu uygulanmstir. Verilerin
degerlendirilmesinde tamimlayici istatistikler ve ki-kare testi kulla-
nilmistr:

Calismada 6grencilerin %96,4 i tasarim uygulamalarinin yeni iiriin
tasarimi konusunda fikir olusturmada katki sagladigimi diisiindiikle-
rini ifade etmiglerdir.

Sonug olarak EUTB ve HB égrencilerinin yeni iiriin tasarim ko-
nusunda isbirligi halinde ¢alismalarinin olumlu katkilarinin oldugu
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: hemgirelik, tasarim, inovasyon, égrenci

ABSTRACT

This study was carried out to determine the opinions of students,
who were studying in the department of Industrial Product Design
(DIPD) and Department of Nursing (DN) of a university on design
practices for nursing care products.

This descriptive study was conducted with 83 students of a university
(DN=55; DIPD=28). In the first phase of the study, a two-day work-
shop was organized with DIPD and DN (Day 1: theoretical training,
Day 2: practical training). Following the workshop, practices were
continued in design studios for 10 weeks including two hours a week.
At the end of practices, “The Questionnaire for the determination of
DIPD and DN's opinions on Design Practices of Nursing Care Pro-
ducts” was applied. Descriptive statistics and chi-square test were
used to analyze data.

Also, %96,4 of the students indicated that design practices contribu-
ted to create ideas on the design of new products.

It was determined that collaboration of DIPD and DN students in
designing new products had positive contributions.

Keywords: nursing, design, innovation, student
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onemli doniisiimlere yol agmistir. Glinlimiizde
hizla gelisen teknoloji tiim sektdrleri yakindan
etkiledigi gibi saglik sektorii ve saglik caliganlarini
da derinden etkilemistir. Dilinya niifusunun yas
almasi, kronik hastaliklarin artmasi: ve bunlara
bagli olarak tedavi yontemlerinin gelismesi, hasta
bakimina olan bakis agisin1 da degistirmistir (1).
Bilimsel bilginin dneminin her gegen giin arttig
saglik hizmetlerinde bakim uygulamalar1 hizla
gelismektedir. Bu nedenle hemsirelerin ¢aga ayak
uydurmalari inovasyon ve hemsirelik hizmetlerini
biitiinlestirmeleri ile miimkiin olabilir (2).
Tim gelismeler 1s18inda saglik profesyonelleri
arasinda onemli bir yere sahip olan hemgireler
de inovasyon siirecinde aktif rollerini zaman
igerisinde  almuslardir.  Cilinkii  hemsirelik
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egitiminde bireylerin yaraticihigim gelistirmek
temel Ozelliklerden biridir. Mesleki egitimde
hemsirelik 6grencilerine ilk &gretilen ilkelerden
biri de “Hemsire Yaraticidir” yaklagimidir (2,3).
Inovasyon, hemsirelik bakiminda kalitenin
gelistirilmesi i¢in hayati bir 6nem tagimaktadir.
Hemsirelik uygulamalarinda inovasyon; sagligin
siirdiiriilmesi ve gelistirilmesi, risk faktorlerinin
belirlenip  tanimlanmasit  ve  hastaliklarin
Onlenmesi, hemsirelik bakiminin daha kaliteli
verilebilmesi i¢in yeni bilgilerin kullanilmasinda
onemli rol oynamaktadir (4-7).

Hemsirelik inovasyon tarihinin ilk Onemli
ornegi, Nightingale’in Kirim Savasi sirasinda
Olim istatistiklerini tutmasi ve Olim oranlarini
azaltarak hasta bakimina katki saglamasidir (8,9).
Tiirkiye’de hemsireler tarafindan gerceklestirilen
ilk inovasyon iirlinii 6rnegi ise “Stomakit’dir
(10). Serumlarin bagli oldugu askilarla hareket
etmek, ozellikle de tuvalete gitmek hastalarin en
biiylik sorunlarindandir. Hemsire Yeliz Dogan
Merih tarafindan gelistirilen “omuza entegre
serum askis1” hastalarin daha rahat hareket
etmelerine olanak saglamaktadir (11). Bunun
yani sira kemoterapi hastalar1 igin “‘Portlet”
cihazi, kuvozdeki bebekler icin aglama sensori,
siit sagma cihazlari, ilag navigatorleri vb. bir ¢ok
inovasyon uygulamalart mevcuttur (10,12).

Hemsirelik bakiminda yenilik¢i bir kiiltiiriin
benimsenmesi ile bakimin kalitesini arttirmak
amaciyla lriinler gelistirmeye yonelik bakig agisi
kazanmak hemsirelik mesleginin giiclenmesi
acisindan  6nemli  bulunmaktadir.  Hasta
bakimindan 24 saat sorumlu olan ve hastanin
bir¢ok deneyiminde ona eslik eden hemsirelerin
hastalarin gereksinimlerini objektif bir bigimde
degerlendirmedeki  6nemi  yadsmmamaz  bir
gergektir. Nitekim klinik ortamda hastalarin
yasadiklar1 zorlanma deneyimlerine hemsgireler
sahitolmaktadir. Ancak hastabakimindakullanilan
bir¢ok iirliniin tasarim asamasinda hemsireler yer
almamaktadir. Birey ve ailesine yardim etmeye
odaklanan hemsgirelerin onlarin gereksinimlerini
karsilarken yardim etme siirecini kolaylastiracak
iiriin ve sistemlerin tasarlanmasinda anahtar rol
oynayacag1 diistiniilmektedir. Boyle bir perspektif
ile egitim yasantilarm1 tamamlayan hemsirelik
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Ogrencilerinin ¢alisma hayatlarinda inovatif
yaklasimlar sergileyecekleri diistiniilmektedir.

Multidisipliner bir ekip calismasi ile iki farkl
bolimde Ogrenim gdren Ogrencilerin  bakig
acilarin1  bir araya getirerek hasta bakimini
gelistirecek etkili iriin tasarimlarinin ortaya
konulabilecegi diisiiniilmektedir. Hemsireligin
bu konuda destek alabilecegi disiplinlerden birisi
de endiistri iiriinleri tasarimeilaridir. Tasarimeilar
aldiklar1 egitim geregi bir tirliniin tasarim siirecinin
etkili bir sekilde yoOnetilmesinde hemsirelere
katki saglayabilirler. Tiim bu goriislerden yola
cikarak bu calismada; sahada bakim esnasinda
gbzlemler yapabilen ve isin gerg¢ekten igerisinde
olan hemsirelik 6grencileri ile endiistri Uriinleri
tasarimi Ogrencilerini bir araya getirip birlikte
hastabakiminayonelik neler tasarlayabileceklerini
gormek istedik. Bu calisma EUTB ve HB
ogrencilerinin hemsirelik bakim {irlinleri tasarim
uygulamalarina iligkin goriislerinin belirlenmesi
amaciyla gerceklestirilmistir.

MATERYAL VE METOD

Arastirmanin tipi: Bu tanimlayici calisma EUTB
ve HB Ogrencilerinin hemsirelik bakim firtinleri
tasarim uygulamalarina iliskin  goriislerinin
belirlenmesi amaciyla gergeklestirilmistir.

Arastirmanin  yapildign yer: Bu galisma Ig
Anadolu Bolgesi’'nde yer alan bir {iniversitede
EUTB ve HB’ de 6grenim goren dgrenciler ile
yapilmaistir.

Kathmeilar: Caligma, calistaya ve tasarim
uygulamalarma katilmaya gonillii 83 06grenci
(HB =55, EUTB =28) ile ger¢eklestirilmistir.

Arastirmanin asamalari: Bu calismanm ilk
asamasinda EUTB ve HB &grencileri ve dgretim
elemanlarmmim katitlhmi ile 18-19 Subat 2016
tarihleri arasinda bir ¢aligtay gerceklestirilmistir.
Calistay tamamlandiktan sonra elde edilen
sonuclarin makale olarak sunulmasina karar
verilmistir.

Calistay yapilmadan once olusturulan tanitim
afisleri her iki boliimiin panosuna asilmis ve
boliimlerde duyurular yapilmistir. Bu calistayin
amact HB o6grencilerini temel diizeyde iiriin
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tasarrm1 konusunda bilgilendirmek ve EUTB
ogrencilerini hemsirelik uygulamalar1 konusunda
bilgilendirmektir.

Gergeklestirilen c¢alistayda birinci glin  teorik
egitim, ikinci glin tasarim stiidyolarinda ve
hemgirelik beceri laboratuarinda uygulamalar
gerceklestirmistir. Uygulamalar caligtay
sonrasinda haftada 2 saat 10 hafta devam etmistir.
Tasarim stiidyolarinda devam eden bu uygulamalar
grup calismasi seklinde yiiriitilmistiir. Egitimler
EUTB ve HB o6gretim elemanlar: tarafindan
gergeklestirilmistir.

Gruplarin Olusturulmasi: Her biri 4 HB ve 2
EUTB 6grencisinden olusan toplam 14 calisma
grubu olusturulmustur. Sadece bir grupta 3
HB o6grencisi vardir. Gruplar olusturulurken
Ogrencilerin calistayin 2. giiniinde belirledikleri
tasarim fikirleri g6z Onilinde bulundurularak,
aynt amag¢ dogrultusunda calisacak Ogrenciler
aym gruplarda bir araya getirilmistir. Grup
calismalarida EUTB ve HB 6gretim elemanlari
rehberlik etmistir.

Hemsirelik Uygulamalarina Yénelik Uriin
Tasarimi Uygulamasi:

Uriin tasarimi  uygulamasinda dgrencilerden
“ayirt edici nitelige sahip” iriinler ortaya
koymalar1 beklenmistir. Tasarlanacak {iriinler,
hemsirelerin saha uygulamalarinda karsilagtiklar
sorunlara ¢éziim getirecek nitelikte, 6grencilerin
gozlemlerine  dayanarak  kendi  secimleri
dogrultusunda belirlenip, Ogrenciler tarafindan
ortak olarak belirlenen su 5 kategoriyi odagina
almustir:

1. Cocuk hastalarin bakim ve tedavisinde
kullanilan ekipmanlar,

2. Diyaliz hastalarinin bakim ve tedavisinde
kullanilan ekipmanlar,

3. Yagli/Yatan hastalarin bakim ve tedavisinde
kullanilan ekipmanlar,

4. Dogum servisinde yatan hastalarinin bakim ve
tedavisinde kullanilan ekipmanlar,

5. 1lag uygulamalarinda kullanilan {iriin ve
ekipmanlar.
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Gruplardan  uygulama sonunda  asagidaki
basliklar1 iceren gorsel&yazili materyal igeren bir
sunum hazirlamalar1 beklenmistir.

e Caligtiklar1 alana iliskin genel bilgiler,
e Tespit edilen

agiklanmasi,

problem/problemlerin

e (CoOzlime dair fikirlerin izah edilmesi,
o Konsept gelistirme,
e Uriin gelistirme.

Verilerin toplanmasi

Bu arastirmaya katilmaya goniillii 6grencilerden
veriler uygulamanin sonunda toplanmigtir. Veriler
arastirmacilar tarafindan olusturulan ve 14 sorudan
olusan ‘EUTB ve HB Ogrencilerinin Hemsirelik
Bakim  Uriinleri Tasarirm  Uygulamalarma
Iliskin Gériislerinin Belirlenmesi Anket Formu’
araciligt ile toplanmigti. Form Ogrencilerin
sosyodemografik ozelliklerinin yani sira daha
once bu konuda deneyimi olup olmadigimni
anlamak amaci ile bilimsel etkinliklere katilma
durumu, iiriin tasarimma iliskin gortsler ve
iki farkli boliimde okuyan O6grencilerin birlikte

yaptiklar1 ~ tasarim  uygulamalarina  iligkin
goriislerinin belirlenmesine yonelik 7 sorudan
olusmustur.

Verilerin degerlendirilmesi

Verilerin degerlendirilmesinde, frekans

dagilimlari, ortalama ve ki-kare testi kullanilmigtur.
P<0.05 anlamlilik diizeyi olarak kabul edilmistir.
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Tablo-1: Ogrencilerin sosyodemografik
ozellikleri (N=83), Kayseri,2016

Sosyodemografik 6zellikler n %o
Boliim

Hemsirelik 55 66,3
Endiistri iiriinleri tasarimi 28 33,7
Cinsiyet

Erkek 19 22,9
Kadin 64 77,1
Yas (ortalama) 21.12+1.2

(min:19.0-max:24)

Calisma durumu

Calisan 8 9,6
Calismayan 75 90,4
Cahisma sekli

Hemsire 2 2.4

Diger (restaurant veya

6 7,2
market)
Bilimsel etkinlige
Katilan 42 50,6
Katilmayan 41 49,4
Etkinlik tiirii (n=42)
Kongre 39 93,0
Konferans 3 7,0

Ogrencilerin  %66,3’ii HB, %33,7’si EUTB
ogrencileridir.  Ogrencilerin yas ortalamasi
21.12+1.2 (min:19.0-max:24), %77,1’1 kadn
olup 9%9,6’s1 daha oOnce bir iste calistigini
belirtmigtir. Daha oOnce bilimsel bir etkinlige
katilan 6grencilerin oran1 %54,2 olup, etkinlige
katilanlardan % 93’1 kongreye katilmistir.

Ogrencilerin  %85,5’i saglik alaninda yeni
driinlerin  tasarimina  gereksinim  duydugunu
belirtmis, yeni iirlin tasarimina gereksinim
duyanlarin %54,9’u ilag uygulamalarina yonelik
intraket, enjektor gibi Uriinlere gereksinim
duydugunu belirtmistir.

HB ve EUTB 6grencilerinin %87,9’u tasarim
uygulamalarinin olumlu katkis1 oldugunu ve
bu katkinin %42,5’1 hayal giiciiniin gelisimine
katki saglamak seklinde oldugunu belirtmistir.
Ogrencilerin  %95,2’si iki boliimiin  birlikte
caligmasmin  yararli  oldugunu,  %96,4’1
uygulamalarin yeni {iriin tasarimi konusunda fikir
olugsturmada katki sagladigin1 diistindiiklerini
belirtmislerdir.

Bu calismada, yeni tasarimlar yapacaklarina
inandiklarin1 belirten dgrencilerin %69,2°si HB
ogrencileri %30,8 i EUTB dgrencileridir (p<0.05).

Tablo-2: Ogrencilerin saghk alaninda yeni iiriin gelistirmeye gereksinim duyma durumlari1 (N=83),

Kayseri, 2016
HB EUTB Toplam
Ogrencileri | Ogrencileri
(n=55) (n=28) (n=83)
| Saghik alaninda yeni iiriin tasarimina gereksinim n % n Y% n %

Duyan

50 90,9 21 75,0 71 85,5

Duymayan

5 9.1 7 [ 250 12 | 145

Gereksinim duyulan iiriin tiirii (n=71)

[lag uygulamalarina yénelik intraket, enjektor gibi iiriinler

31 | 620 | 8 | 381 | 39 | 549

T'edaV1ye.yard1m01 elektronik tirtinler ve elektronik kayit 13 26.0 6 28,6 19 26.8
sistemleri

Diger (Hastane orEamll ve"h.e.lsta hemgire iletisimini 6 12,0 13 18.3
kolaylastirmaya yonelik iiriinler) 7 33,3
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Tablo-3: Ogrencilerin tasarim uygulamalarna iliskin goriisleri, (N:83), Kayseri,2016

HB EUTB Toplam
Ogrencileri | Ogrencileri
(n=55) (n=28) (n=83)

Tasarim uygulamalarinin olumlu katkisi oldugunu n % n Y% n %o
Diisiinen 52 1945 21 | 750 73 | 879
Diisiinmeyen 3 5,5 7 25,01 10 | 12,1
Katk tiirii (n=73)

Hayal giiciimiin gelisimine katki sagladi 24 (462 7 |[33,3] 31 |425
Hemysirelikte e}<51k yonleri belirlemeye yonelik farkindalik 19 | 36,5 8 |38,1 27 | 370
kazanmami sagladi

Dlg.e.r a?aplar}a isbirligi yenilik¢ilik/yaraticilik becerilerimin 9 17.3 6 | 28,6 15 | 205
gelisimini sagladi

Hemsirelik ve endiistri iiriinleri tasarim boéliimiiniin isbirligi

halinde ¢alismasinin yararh oldugunu

Diisiinen 53 1964 26 [929 (| 79 [952
Diistinmeyen 2 3,6 2 7,1 4 4,8
Uygulamalarin yeni iiriin tasarimi konusunda fikir olusturmada

katki sagladigini

Diisiinen 53 96,4 27 |964 | 80 | 96,4
Diistinmeyen 2 3,6 1 3,6 3 3,6
TARTISMA sirdiirebilmek, bakim kalitesini arttirmak, hasta

Hemsirelerin, bireye o0zgili biitlinciil yaklasim
sergilemeleri, ihtiyag ve beklentileri dikkate
alarak (4,6) bakim kalitesini iyilestirici ve maliyet
etkinligi saglayict yenilikgi roller iistlenmeleri
istendik bir durumdur. Son yillarda hemsirelerin
bireylerin bakim gereksinimlerine goére inovatif
fikir gelistirme, inovatif iiriinleri uygulama ve
degerlendirme rolleri daha da 6nem kazanmistir
(7,13-15). Bu bakis agisina sahip hemsirelerin de
son yillarda inovatif yaklagimlara daha ¢ok 6nem
verdikleri ve inovasyon anlaminda bazi projeler
gelistirdikleri goriilmektedir. Hemsireler, bakimi
degerlendirme, stirekli iyilestirme ve gelistirme,
dahaetkin, kaliteli vemaliyet etkili verilebilecegini
arastirma sorumlulugunu da tasimaktadir. Bu
sorumlulugu yerine getirmeleri i¢in hemsirelerin
inovatif ~ olmalari,  inovasyon  kiiltiiriinii
olusturmak icin ¢alismalar1 gerekmektedir (6,16-
18). Boyle bir vizyonla egitim almis hemsirelerin
saglayacaglr katki disiiniildiigiinde hemsirelik
egitiminde bu kapsamda egitim ve uygulamalarin
olmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Temel insan gereksinimlerinin karsilanmasinda
her diizeyde rol alan hemsirelik meslegi, varligim
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ciktilarini iyilestirmek ve maliyet etkili bakim
saglamak ic¢in kendini yenilemek durumundadir
(10). Cagdas hemsireligin kurucusu Florence
Nightingale’in ~ 1800°lii  yillarda  kadinlarda
dogum sonrasi goriilen puerperal atesin cevre
ile iliskisi oldugunu ve cevrenin diizenlenmesi
ile bunun Onlenebilecegini ortaya koymasi
hemsirelikte inovasyonun ilk Orneklerindendir
(6,20). ilerleyen yillarda diinya da ve iilkemizde
hemsgireler tarafindan inovasyon ¢aligmalari
yapilmaya devam etmistir (21,22). Ulkemizde
ise hemsirelikte inovasyon ile ilgili ilk ¢aligmalar
Perihan Velioglu tarafindan yapilmistir. Yesil
ameliyathane tekstilinin kullanilmasi, hemsirelikte
yiliksek 6grenimin olmasi gerektigi, hemsirelikte
ekip calismasinin 6nemini vurgulamasi gibi
hemsirelikte 6nemli yeniliklere imza atmistir (19-
22).

Multidisipliner bir ¢alisma ile ¢ok daha fazla
yenilik ortaya konulabilir. Hemsireligin bu
konuda destek alabilecegi disiplinlerden birisi
de tasarimcilardir. Bu multidisipliner ¢alismanin
amaci; HB ve EUTB de o6grenim goren
ogrencilerin  birlikte tasarim uygulamalarina
yonelik gortslerini degerlendirmektir.
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Calismada  Ogrencilerin  ¢ogunlugu  saglik
alaninda yeni iriinlerin tasarimina ihtiyag

duyuldugunu belirtmis, yeni iiriin tasarimina
ihtiya¢ duyanlarin  yarisindan fazlast ilag
uygulamalarina yonelik intraket, enjektor gibi
iiriinlere ihtiya¢ duyuldugunu belirtmistir. Ayrica
yeni tasarimlar yapacaklarma inandiklarim
belirten 6grencilerin bitylik kisminin istatistiksel
olarak anlamli diizeyde hemsirelik Ogrencisi
oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar hemsirelik
Ogrencilerinin sahada siklikla karsilagtiklar
uygulama sorunlarini belirtmesinden kaynaklamis
olabilir. Saglk alaninda teknolojik {irlinlerin
tasarlamasina gereksinim oldugu disiincesine
sahada calisan pek ¢ok hemsire de katilmakta
ve kendileri yasadiklar1 sorulari ele alarak daha
kullanilabilir ve kullanimda kolaylik saglayan
yeni lriinler tasarlamaya calisabilir.

Calisma sonuglarina gore 6grencilerin nerdeyse
tamami tasarim uygulamalarinin olumlu katkisi
oldugunu belirtmektedir. Yine biiylik ¢ogunlu
is birligi yapmanmn fayda sagladigimi ve yeni
iiriin tasarimi1 konusunda fikir olusturmada katki
sagladigint belirtmislerdir. Calismada Ozellikle
tespit edilen durum; yeni iiriin tasarlanirken
hemsgirelik go6zii ile iirin distinilip, {rlnin
ayrintilar1 tam olusturulamazken tasarimer gozi
ile iiriiniin ayrintilar1 daha kolay netlestirilmekte
ve kullanima daha hazir Giriinler somut bir sekilde
ortaya konulabilmektedir. Bu da c¢alismanin
esas faydall oldugunu gosteren boliimdiir. Iki
disiplin bu baglamda birbirini tamamlamaktadir.
Ogrenciler birlikte ¢aligirken olaym bu yoniinii
gorerek tasarim uygulamasimin faydali oldugunu
diisiinmiisler ve bunu belirtmislerdir.

Ogrencilere bilimsel etkinlige katilma durumu
soruldugunda  yaridan  fazlasinin  bilimsel
etkinlik deneyimi oldugu goriilmekte ve bu
sonucun 6grencilerin daha 6nce bilimsel etkinlik
deneyimine sahip olduklar1 i¢in yapilan tasarim
uygulamasimin verimli gegmesine katki sagladig
diisiintilmektedir.

SONUC ve ONERILER
HB ve EUTB 6grencilerinin yeni {iriin tasarimi
konusunda  birlikte c¢aligmalarinin  olumlu

katkilarinin oldugu bulunmustur.
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Hemsirelerin ~ tasarima  karst  istek  ve
motivasyonlarindan daha fazla yararlanilarak
kullamigli  yeni {riinler elde edilebilecegi
diistintilmektedir.

Hemsirelik alaninda inovasyon Kkiiltiir{iniin
benimsenmesi  i¢in  hemsirelik  egitiminde

Ogrencilerin tasarim ve miihendislik gibi alanlar
ile isbirligi yapildig: etkinliklerde yer almasi,

Bu caligmaya benzer calismalara
rastlanmadigindan benzer ¢aligmalarin hemsirelik
egitim kurumlarinda uygulanmasi ve sonuglarinin
degerlendirilmesi/izlenmesi Onerilir.
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